
S
aalbach-Hinterglemm,26 februa-
ri 1993.Mariska Jagt, dan17 jaar,
staat opde ski’s bovenaaneen stei-
le, smalle helling. Ze geeft skiles
inhetOostenrijkse skidorp.Mor-
gen zal ze terugvliegennaarhuis.

SamenmethaarOostenrijkse vrienden zijn
broermaakt Jagt zichklaar voornog één laatste
offpiste-afdaling.

De lucht is strakblauw.Er is verse sneeuw
gevallen. ‘Ik voeldemeonkwetsbaar.’ Als Jagt,
tegenwoordig oprichter en creatief directeur van
eenontwerpbureau, ophet punt staat de afda-
ling in te zetten, hoort ze achter zich gebulder.
Tijd omna tedenken is erniet. Een lawine sleurt
Jagtmet 200kilometer per uurmeenaarbene-
den. ‘Het voelde alsof ik indewasmachine zat.’
Ze is elk gevoel vanoriëntatie kwijt, weet niet
meerwat onder enboven is.Het is aardedonker.

Jagt probeert uit allemacht sneeuwuit haar
mond tehalenomtekunnenblijven ademen.
‘Opdatmoment ervoer ikhoeveel overlevings-
instinct je alsmenshebt.’ Als de lawine tot stil-
standkomt, knalt Jagt op eenmuur van sneeuw.
‘Poedersneeuwoogt zo licht en lieflijk,maar
sneeuw is enormmassief.Het leek alsof ik in
betongegoten zat.’

DOODSE STILTE
Met éénarm lukthet haar eengat te gravennaar
haarmond. Een liftbediendeheeftmet zijn ver-
rekijker de lawine gevolgd.Hij ziet iets paars en
roze, Jagts arm,bovende sneeuwuit steken. ‘Ik
droeghet pak vande skischool. Foeilelijk,maar
het heeftwelmijn levengered.’

De liftbediendebrengthonderd reddings-
werkers opdebeen.Die vinden Jagt, tweeënhalf
uurnadat de lawine tot stilstand is gekomen.
‘Er heerste eendoodse stilte. Ik dacht: dit is
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‘Het voelde
alsof ik in een
wasmachine
zat, en ’t was
aardedonker’
Als 17-jarige overleeft
interieurontwerper Mariska Jagt
een lawineongeluk. Haar vriend en
zijn broer komen om. Bijna dertig
jaar later werkt de ervaring nog
door in haar werk. ‘De natuur kan
adembenemend mooi en kalm zijn,
maar ook allesverwoestend.’

In Tegenslag vertellen
ondernemers,
bestuurders, politici
en kunstenaars over de
dieptepunten in hun
loopbaan. En hoe zij
die te boven kwamen.
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Mariska Jagt: ‘Ik
denk vaak: ik heb
een lawine overleefd,
wat kanme nu nog
gebeuren?’ FOTO’S:
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het dan.Die stiltewerdplotselingdoorbroken
doorhet geblaf vanhondenengeschreeuwvan
reddingswerkers.’

Jagtwordtmet eenhelikopter naarhet zie-
kenhuis inZell amSeegebracht. Ze is zwaar on-
derkoeld, heeft gekneusde ribbenen ingeklapte
longen.De artsen vertellenhaardat haar vriend
en zijnbroer zijn omgekomen. ‘Ze zeiden tegen
me: gefeliciteerdmet je tweede leven. Zo voelde
dat opdatmomenthelemaal niet.De jongens
waren zoplotselinguitmijn levengerukt.’Na
debegrafenis vande tweebroers inhunge-
boortedorp inOostenrijk gaat Jagt naarhuis.
Ze stort zichop school endoet een jaar later
vwo-eindexamen.

Voorhet lawineongelukdroomde Jagt, opge-
groeid inGroningen, ervannaardekunstacade-
mie te gaanen interieurarchitect teworden. Ze
is creatief en tekent en schildert van jongs af aan
graag. ‘Nahet ongelukwilde ik iets luchtigers.
Debrochure vandeopleiding toerisme inBreda
met foto’s vanpalmbomenenmooie stranden
sprakmeaan.’

Zewil bovendiengraagopnieuwbeginnenop
eenplek verweg vanhaar ouderlijk huis.Ophet
schoolplein en inGroningenwas ikhetmeisje
vande lawine. Veelmensendurfdenmeniet
meer aan te spreken.Dat vond ikpijnlijk.’

SCHULDGEVOEL
Inminderdandrie jaar tijd studeert Jagt af. ‘Ik
bendoormijn studieheengejaagd.Dat kwam
voort uit het schuldgevoelwaarmee ikkampte.
Ik vroegmevaak afwaarom ikde lawinewel had
overleefd ende jongensniet.’ Jagt is vastbeslo-
tenomalles uit het leven tehalen. ‘Ikhebniet
voorniets een tweedekans gekregen, ik kanhet
nietmakenomdaar laksmeeomte gaan.’

Jagtwerkt eenaantal jaren indehotelwereld
en volgt eenopleidingpsychologie. In 2007—
ze is dan32 jaar—komt zeophet ideehaar ei-
gen interieurbureauop te richten. ‘Ik konmijn
creativiteit niet kwijt inmijnwerk.Mijn toenma-
ligepartner en ikknapten indie tijd sameneen
aantal bouwvallenop. Ikmerktedat ik goedwas
in interieurontwerp.’ Gedurendedrie jaarwerkt
zehaar ideeënuit endoet ze ervaringop inde
interieurbranche.

Zobelt zePiet Boonen JandesBouvrie, grote
namen indewereld van interieurontwerp, op
metde vraagof ze eenkeermagmeelopenom
vanhet vak te leren. ‘Ik zei tegen ze: dit ben ik,
pasmaar opwantbinnenkort sta iknaast jullie.
Ikhebbij henallebei uitgebreidmogenmeekij-
ken.’ Inmiddels telt StudioMariska Jagt, opge-
richt in 2010, twaalfmedewerkers enontwerpt
ze interieurs enexterieurs van villa’s enhotels
inbinnen- enbuitenland.Ookgaf ze voor tv-
programma’s interieuradviezen.

KITESURFEN
Doorhet lawineongelukkent Jagt geenofweinig
angst. ‘Ikdenk vaak: ikhebeen lawineoverleefd,
wat kanmenunoggebeuren? Ikdurf op ieder-
eenaf te stappenendenkniet snel dat ietsme
niet gaat lukken.Datheeftmegebracht totwaar
iknu sta.’ Alleen tijdenshet kitesurfen voelt Jagt
af en toe lichtepaniek. ‘Als de golven inmijn
oorbulderen, komthet gevoel vanhet lawine-
ongeluk terug. Ik voelmedanheel nietig.’

Haar ervaring indehotelwereld geeft Jagt
voorhaar gevoel een voorsprong inhaar ontwer-
pen. ‘Ikweet dat het niet alleenomschoonheid
gaat,maardat een interieur ookpraktischmoet
zijn.Het is niet efficiënt als debedieningbij-
voorbeeld telkens tegenobstakels oploopt.’

In al haar ontwerpen zijnnatuurlijke vormen,
kleuren enmaterialen terug te vinden. ‘Dena-
tuur kanadembenemendmooi enkalmzijn.
Maar als denatuurwil, kan ze allesverwoestend
zijn.Die grilligheid vind ik fascinerend. Ikheb
respect gekregen voordenatuur enhaal er al
mijn inspiratie uit.’

De zomernahet lawineongeluk is Jagtmetde
vader vandeoverleden jongens te voet dehel-
ling afgedaaldwaarhet lawineongelukplaats-
vond.Daarnaheeft zede ski’s ondergebonden.
‘Ikbenopgevoedmethet idee: niet zeuren,
maar opstaan. Ikwilde zo snelmogelijkweer op
de latten staanomte voorkomendat ikhet later
nietmeer zoudurven.’

Bijnadertig jaar later zegt ze: ‘Ik geloof niet
in toeval. Alles komtnu samen. Ikbenblij dat ik
dit padhebbewandeld.’
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“
‘Ikhebniet voorniets
een tweedekans
gekregen, ik kanhet
nietmakenomdaar
laksmeeomtegaan’
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