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Marit Bouwmeester: 
‘Het water betekende 

vrijheid’

Floortje Gunst   Foto’s Bastiaan Heus

In 2012 moest zeilster Marit Bouwmeester (28) nog genoegen nemen met zilver, 
afgelopen zomer won ze olympisch goud. ‘Ik was allesbehalve een slimme zeiler. 

Wilde ik kans maken in Rio, dan moest ik naast snel ook tactisch zijn.’ 

‘Ik probeer een robot  
op het water te zijn’

Marit  
Bouwmeester




